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HAPPYHAPPY
HALLOWEEN!HALLOWEEN!
HAPPY
HALLOWEEN! 10月31日     11:00～16:00

”自分のやりたいことをカタチにして仲間と共に一歩踏み出す講座"「なりわいテーブル」が１０月よりスタートしました。
なりわいテーブル第１回目は２０２０年から始まり、そこから年１回のペースで開催し、今年で第７回目となります。
なりわいテーブルの受講をきっかけに活躍の場を広げられた方が、今ではたくさんいらっしゃいます。
今回は本講座の前にプレ講座を開催。参加された皆様は終始なごやかな雰囲気で意見交換されていました。
なりわいテーブルから、これからの新たな一歩踏み出して、なりたい自分になれるよう、一緒に挑戦していきましょう。

始まりました！

なりわいテーブルについて興味のある方はこちらをご覧ください(公式Instagram)・・・▶

\今年で7回目！/

⚫️なりわいテーブル本講座（連続講座４回 ＋ 選択講座２回）
⚫️日時:・本講座１０月１７日(土)、１１月１４日(土)、１１月２８日(土)、１月３０日(土)
　　　  ・選択講座１２月１２日(土)、１月１６日(土)
⚫️場所:SHAREBASEつむぎや2階、１月３０日のみCOZY ROOM"ASAHI"遊

イベントの詳細は右のQRコード
からご覧ください！↓

次回つむぎやオープンマルシェ開催日のお知らせ

お菓⼦をくれなきゃ、いたずらするぞ！〜つむぎやオープンマルシェにて〜お菓⼦をくれなきゃ、いたずらするぞ！〜つむぎやオープンマルシェにて〜お菓子をくれなきゃ、いたずらするぞ！〜つむぎやオープンマルシェにて〜

8月29日土曜日、『IZUMISANO NIGHT 五感で楽しむ夜
～つむぎやオープンマルシェにて〜』『アップサイクル
ワークショップ』を開催いたしました！
今回のイベントは、『食・音楽・映画・アート』をテー
マに、今まで以上にとても盛りだくさんな内容でお届け
しました。
『アップサイクルワークショップ』では、ウォールアー
トでおなじみのAK design 加藤文子さんにご担当いただ
きました。参加された皆さんはズボンや傘などを持参し
て、自由に絵を描かれている方もいらっしゃり、それぞ
れ個性あふれる素敵な作品が出来上がっていました。
イベントを盛り上げてくださった出店者の皆様、出演者
の皆様、そしてご来場いただいた皆様のおかげで、素敵
な一夜となりました。改めまして、関わってくださった
すべての皆様に心より感謝申し上げます。本当にありが
とうございました！
これからも、つむぎやオープンマルシェでは、皆様に楽
しんでいただけるイベントを企画してまいります。次回
もお楽しみに！
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開催いたしました！開催いたしました！開催いたしました！

IZUMISANO
NIGHTIZUMISANO
NIGHTIZUMISANO NIGHT
五感で楽しむ夜五感で楽しむ夜五感で楽しむ夜

～つむぎやオープンマルシェにて～～つむぎやオープンマルシェにて～～つむぎやオープンマルシェにて～
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ハロウィンバックを作ろう！

10月10日(土)～ 

10時～16時

なくなり次第終了

対象：4歳以上
　(未就学児は保護者同伴)
定員：30名(先着順)　
参加費：無料
申込：不要

色画用紙でかわいいかぼちゃ
のバックを作ります。
ハロウィンのお菓子入れにも
ピッタリです。

①11時～11時15分

10月31日(土) 

②13時～13時15分

ハロウィンのおはなしをはじ
め楽しい絵本を読みます。
お気軽にご参加ください。

対象：未就学児
定員：各5組
　(事前申込：2組、
　当日先着順：3組)
参加費：無料
申込：10月8日(木)以降に
　　　窓口または電話で

 つむぎやオープンマルシェと同日開催！

ハロウィンのおはなし会

10時～16時

11月14日(土)～ なくなり次第終了

対象：4歳以上
　(未就学児は保護者同伴)
定員：30名(先着順)　
参加費：無料
申込：不要

毛糸を巻いてふわふわ羊を作ろう！クリスマスのチャ
ームを首にかけて、かわいい羊に仕上げます。

ふわふわ羊とクリスマスチャーム
を作ろう！

8月22日(土)、実践者に学ぶSNS発信セミナーを出店者の方々や関連の方々に向けて開催しました。
今年5月に泉佐野で新しい工房をオープンされ、SHARE BASEつむぎや1階でも月1回出店されている
韓国料理「セミの韓食」さん。今回は、Instagramのフォロワー22.3万人、総フォロワー数40万人を誇
る同店の奥様、瀧上さんを講師にお迎えし、SNSでの情報発信についてお話しいただきました。
お店の成り立ちから、SNSの役割、発信する上で大切にされていることまで、ご夫妻の素敵なエピソ
ードを交えながらお話しいただきました。SNSは単にお金を稼ぐための手段ではなく、人と出会い、
つながり、自分たちのことを知ってもらい、好きになってもらう場所であるというお話に、とても共
感しました。また、美味しいお料理やお店への想いを多くの方に届けるために、計画的に発信されて
いることも印象的で、SNS発信の大切さを改めて感じる機会となりました。写真の撮り方やコツなど
を教えていただき、実際に撮影をしながら学びました。皆さん興味深く話に耳を傾け、教わったこと
を熱心に実践されていました。セミの韓食の瀧上さん、お忙しい中ありがとうございました。

実践者に学ぶSNS発信セミナーを開催しましたイベントレポート

女性コミュニティのメンバーで集まり、ワークショップを開催しましたイベントレポート
9月5日(土)、コミュニティのメンバーで集まり、ワークショップを開催しました。
講師はコミュニティメンバーで、「韓国伝統布ポジャギアート教室 ポクタム」を主宰されている駒木さん。韓国の伝統布「ポジャギ」を使って、暮らしの中で楽しめる
2種類のアイテムを作りました。ポジャギとは、韓国で古くから伝わる四角の布の文化で、包む、敷く、覆うと日常から特別なところまで幅広く使われているそうです。
色も優しくとってもかわいいです。
正方形の布から作る簡単バッグと、ティッシュケースを包んで仕立てるカバーをつくりました。
今回は韓国の美しい布と、日本の伝統の着物の生地も選べる、韓国日本のコラボ。「包む」ことで
形にしていく魅力を体験しました。日本の着物生地を提供してくださったのは「手作り工房 紡ぎ」
の永井さん。日本の着物を使ってカバンやお洋服をリメイクされています。包み方を教えてもらっ
てみなさん各々素敵な作品が出来上がりました！
ご指導いただいた駒木さん、生地を提供してくださった永井さん、また、ご参加いただいた皆さん
ありがとうございました。

7月13日(月)、日本政策金融公庫 泉佐野支店様のご協力のもと、弊社運営施設の出店者さまや講座を受
講いただいた方、関わりのある方に向けて創業セミナーを開催し、11名の方にご参加いただきました。
講師に、日本政策金融公庫 大阪創業支援センター所長の髙上さまにお越しいただき、創業や事業計
画、資金についてお話していただきました。専門分野の方のお話を聞き、直接相談できる貴重な機会
ということもあり、皆さん真剣な様子で耳を傾けていらっしゃいました。講義終了後も、多くの方が
個別相談に参加されていました。また、相談を待つ間にも参加者同士でお話しされるなど、交流の輪
が広がっている様子が見られました。今回の学びや出会いが、皆さんの次の一歩につながるきっかけ
となれば嬉しいです。ご参加いただきました皆様、日本政策金融公庫泉佐野支店様、大阪創業支援セ
ンター所長 髙上様、ありがとうございました。

創業セミナーを開催しましたイベントレポート

10月から新メニュー「こまちパフェ」が登場！10月から新メニュー「こまちパフェ」が登場！10月から新メニュー「こまちパフェ」が登場！10月から新メニュー「こまちパフェ」が登場！

味は
・抹茶
・ほうじ茶・いちご の３種類！

つばさ通り商店街にある昭和モダンな和カフェ「甘味茶房さのまち庵」は、地域の皆様の憩いの場としてだけでなく、遠方からお越しの方のお立ち寄りの場として、
また、外国からの観光客の方々の和文化体験の場として、沢山のお客様にお越しいただいております。和の風情溢れる店内で、心がほっと癒されるひとときをお届け
いたします。ご家族・友人・おひとりさまでも、お気軽にご来店ください。

さのまち庵では、日本文化に触れる
様々な体験ができます。
直接店頭またはお電話でお問い合わ
せください。

茶道体験

(事前予約制)

着付け体験 練り切り体験

茶道・着付け・練り切り作り

体験いただけます

さのまち庵～食と日本文化を体験できる甘味処〜

最後までおいしく楽しんでいただけるように
甘さとすっきり感のバランスにこだわった、
贅沢気分を味わえるパフェです。
ひとつひとつ丁寧に、素材の美味しさを大切に
心を込めてお作りしております。

佐野まちライブラリーは、公立図書館の出張所。
元ブティックをリノベーションした静かで、落ち着いた読書にぴったりの場所です。
火曜日から金曜日(祝日・休館日を除く)の10時〜16時はコワーキングスペースとしても開放
しています。 泉佐野駅から徒歩5分。気軽にお立ち寄りくださいね！

営業時間：11:00～17:00
（ラストオーダー16:30）
定休日　：月曜日
 ※月曜日が祝日の場合は
翌平日がお休み
住　所　：泉佐野市元町1ｰ2
電話番号：072-488-7167

佐野まちライブラリー通信 開館日：火曜日～日曜日 9:30〜17:00
休館日：毎週月曜日
※月曜日が祝日の場合は翌平日が休館日
住　所　：泉佐野市元町2番1号
電話番号：072-447-7088

ご利用希望の際は、事前
に直接店頭またはお電話
にてご相談ください。

２階和室のご利用
ご相談承ります



青い旗が目印！

体験レッスンのお申し込みは
Instagramのメッセージにてお願いします。

Instagram

めぐりLab. 
Instagram

Instagram

エステのお店 
Esthétique Sayuri

「無理なく続けられる美容」
を大切にお肌や生活スタイル
に合わせたエステとホームケ
アをご提案。他にも、お手入
れやメイクのレッスンも開
催。エステティシャン資格取
得サポートも有り。お気軽に
お問い合わせください。

めぐりLab.は、女性の健康と癒しがテーマの複合施設です。現在は
美容エステ、パーソナルトレーニングスタジオが常設で出店中！

出店者随時募集中！詳細は弊社までお気軽にお問い合わせください。

※営業日・ご予約等は各店舗にお問い合わせください

めぐりLab.めぐりLab.めぐりLab.めぐりLab.

住所：泉佐野市大西町1-11-41
（泉佐野駅から徒歩7分）     

健康美を育むスタジオ。
運動を通して、自分の身体と
向き合い、心身ともに健康に
軽やかに✨
年齢や体型、経験を問わず、
アスリートから一般の方ま
で、通ってくれています。

personal training / pilates帰る頃には『るん♪』とご機嫌に♡

KOA PLACE

Instagramご予約サイト

住所：泉佐野市元町4−5

昭和の銭湯「朝日湯」は、
現在レンタルスペースとし
てご利用いただけます。
・高性能プロジェクターを
備えた「シアタールーム」
・打ち合わせやワークショ
ップに丁度良い「シェアス
ペース」
・ハイスペックPCでゲー
ムやテレワークに最適な
「ワークスペース」
各種イベントやパーティー
などにもお気軽にご利用い
ただけます。

銭湯をリノベーションした

昭和レトロなレンタルスペース

お気軽に

ご利用ください！

COZY ROOM ”ASAHI”遊COZY ROOM ”ASAHI”遊COZY ROOM ”ASAHI”遊COZY ROOM ”ASAHI”遊

ホームホーム

ページページ

ホーム

ページ

スぺースマーケットでのレンタル

も始めました！　　こちらから▶

利用料金など
詳細はこちらを
ご覧ください！
(ホームページに
飛びます)

▶

利用しませんか？利用しませんか？利用しませんか？

SHARE BASEつむぎや２階SHARE BASEつむぎや２階SHARE BASEつむぎや２階

イベントや出店、
打合せなどにお使い

いただけます。
机(180cm×45cm)と
椅子貸し出し無料！

学生限定学生限定学生限定学生限定

ボランティア活動です
興味のある方は
QRコードからご登録ください！

学生さん集まれー！！学生さん集まれー！！学生さん集まれー！！学生さん集まれー！！
さのまちばまちづくりサポーターさのまちばまちづくりサポーターさのまちばまちづくりサポーター

さのサポさのサポさのサポ

さのまちばまちづくりサポーター

さのサポ

メンバー募集メンバー募集メンバー募集メンバー募集

まちについて一緒に考えませんか
まちづくりに興味がある！

なにかおもしろいこと始めてみたい！
学校以外で活動してみたい！
いろんな人とつながりたい！

Instagram

お昼はCafe、夜はBAR
YSB特製のトロッととろけたチーズがかかった、香ばしいタコライス、月替わりにあ
るパスタや、スイーツをお召し上がりください。
夜はスタッフと一緒に楽しいひと時を！

Instagram

アイスクリンのお店

one DAY

12月から営業日・営業時間が

変更となる予定です。

詳細はInstagramにて

お知らせいたします。

 7月から出店中！ 

カフェ・バー 出店場所：つむぎやAmenity
営業日：第2,4日曜日
　　　　カフェ／9:00～17:00
　　　　バー／17:00～23:00

Yella South
Boys ボディとハートの癒やし美月
ボディケア
占いと色彩セラピー

出店場所：つむぎや2階
営業日：月2～3回程度
　　　   10:30～17:00

 7月から出店中！ 

つむぎや新店舗情報つむぎや新店舗情報つむぎや新店舗情報

アイスクリン
バナナジュース

高知名物「アイスクリン」を泉佐野で！
さっぱりとした後味と、どこか懐かしい味わいが魅力です。みんなが笑顔になれる冷
たいスイーツを提供します。

クロッフル、ベルギーともに、保存料不使用、国産小麦、北海道生乳、バターを
100%使用、安心して食べていただける自家製生地です♪その他にも高タンパク、高
脂質、美腸活なグリークヨーグルトも人気です♪

whoo hoo

ワッフル・グリーク
お弁当

出店場所：つむぎや1階
営業日：第1,3水曜日
 






11:00～16:00

住　　所：〒598-0054 泉佐野市栄町5番2号

電話番号：072-477-7365　メール：info_vrs@jcom.zaq.ne.jp

各種ご相談・お問合せは

 7月から出店中！ 

私たちはボディとハートのケアをそれぞれに担当し、あなたに寄り添い、自分自身と向き合
う特別な癒しのひとときをご提供します。
色彩セラピーで心を整え、もみほぐしで身体に活力を！心と身体に癒やしをもたらします。
自分自身を大切にする時間を持ちませんか？あなたにお会いできるのを心より楽しみにして
います。

Instagram

 7月から出店中！ 

Instagram

※11月は第4水曜日のみ

出店場所：つむぎや1階
営業日：第2,4水曜日
 






18:00～22:00



つむぎやご出店者さまカレンダーつむぎやご出店者さまカレンダーつむぎやご出店者さまカレンダーつむぎやご出店者さまカレンダー

現在、
月・火・日曜の
夜の出店者さま

を募集
しております。
詳細はお問合わ

せ下さい！

第 2. 4

Yella South Boys

カフェ・バー
カフェ：9:00～17:00
バー：17:00～23:00

第 2. 4

予約制のコース料理
一品料理

旬菜ひないろ

17:00～22:0011:00～15:00
17:00～20:00

更科ほり

手打ちそば

Saturday BAR

DACK WEED

バー

18:00～24:00　

夜第 2. 4

セミの韓食
スンドゥブチゲ・

ポッサムなど

第 1. 3

11:00～14:30　

吉田珈琲本舗
コーヒー

9:30～16:00

coco a char 

9:00～18:00
揚げ焼きパン

※祝日はお休み

ごはんとケーキ
789

11:00～15:00
ランチとケーキ

第１. 3

る べーぐる

11:00～16:00　
ベーグル

Coffee Roaster
maruni AGEHA

9:00～15:30　
コーヒー・スコーン

第 2. 4

シェアキッチン つむぎやAmenity（泉佐野市栄町４番１８号）

昼

お弁当
かえでキッチン

11:00～
売切次第終了

手作りパン工房
りあん 

パン
11:00～15:00　

シェアキッチン SHARE BASEつむぎや１階（泉佐野市栄町５番１号）

火
Tue

月 水 木 金 土 日
Mon Wed Thu Fri Sat Sun

編集・発行 住所：〒598-0054 泉佐野市栄町5番2号
電話番号：072-477-7365  メール：info_vrs@jcom.zaq.ne.jp

最新情報は、SHARE BASEつむぎや＆つむぎやAmenityのInstagramをご覧ください！

月
Mon

水
Wed

木
Thu

金
Fri

土
Sat

日
SunTue

火

織田屋

9:30～16:00　
海苔・ふりかけ

昼

レンタルスペース SHARE BASEつむぎや２階

11:00～15:00L.O.
※完売次第閉店

カレーの吉
和風カレー

ビビンバなど

出
店
者
募
集
中

11:30～16:00

キンパ屋
Panban
キンパ

第 2. 4昼

11:00～16:00

whoo hoo
ワッフル・グリーク

お弁当

第 1. 3昼

18:00～22:00

oneDAY
アイスクリン

バナナジュース

第 2. 4夜

第 1. 3

調整中

夜

11月14日土曜日
も出店されます

いとのかお
糸を使った除毛体験
場所：スペース②

出店日・ご予約は
こちらから

まつ海令翠
運命・運気鑑定
場所：スペース②

ご予約は
こちらから

hutahiro

場所：スペース②
四柱推命講座

受講生募集中！
詳細は

こちらから

ボディとハートの
癒やし美月

場所：スペース②
ボディケア・占いと色彩セラピー

出店日・
ご予約は

こちらから

第 1. 3
調整中
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